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INTRODUCTION

Le don d'organes et de tissus est un enjeu sociétal qui interpelle de multiples instances au Québec, au
Canada et a I'échelle mondiale. Si de tout temps, en faire la promotion a été une nécessité, I'éducation
aupres des jeunes est une “voie/voix” a ne pas négliger, car elle est porteuse d’avenir. En tant qu’organisme
précurseur de I'’éducation au don d'organes et de

tissus en milieu scolaire, Chaine de vie a des réper- « Léducation est la clé du progrés d’une société
cussions au Québec et un peu partout dans le  ainsi qu'un puissant facteur de changement »
monde. Son programme educatif unique et novateur Plan stratégique 2023-2027 - Ministére de I'Education
en milieu scolaire québécois situe l'organisme (Gouvernement du Québec, 20233, p. 3)
comme leader en la matiere.

1. CHAINE DE VIE ET SON PROGRAMME EDUCATIF

Au Québec, I'organisme Chaine de vie a développé I'éducation au don d'organes et de tissus en milieu
scolaire. Depuis son lancement officiel en 2014, le Programme Chaine de vie est offert dans les écoles
secondaires, au deuxieéme cycle (4° secondaire et 5° secondaire), durant les cours d'anglais, langue seconde
(ALS). Ce dernier est diffusé dans 15 des 17 régions administratives du Québec, province canadienne, et
ce, dans une centaine d'écoles secondaires publiques et privées qui rejoignent annuellement des dizaines
de milliers de jeunes. A ce jour, ce sont plus de 300 personnes enseignantes en ALS (incluant des
conseilleres et conseillers pédagogiques en ALS) qui ont regu la formation d'une journée offerte par
I'organisme afin d'étre adéquatement préparées et outillées pour dispenser le programme éducatif.

Le Programme Chaine de vie comprend une trousse pédagogique, des matériels didactiques et des outils
correspondant a une situation d’apprentissage et d'évaluation (SAE) significative et dynamique. La SAE est
finement articulée avec le Programme de formation de [l'école québécoise (PFEQ), enseignement
secondaire, deuxieme cycle (Gouvernement du Québec, 2007), et les compétences a développer en ALS.
De plus, le programme éducatif vise l'intégration et la consolidation de savoirs, savoir-étre et savoir-faire
liés a deux domaines généraux de formation du PFEQ (Gouvernement du Québec, 2007) soit, Santé et
bien-étre ainsi que Vivre-ensemble et citoyenneté. Enfin, celui-ci répond au nouveau programme d’études
Culture et citoyenneté québécoise (CCQ) au secondaire (Gouvernement du Québec, 2023b), dont
I'implantation sera obligatoire dans I'ensemble des écoles du Québec durant I'année scolaire 2024-2025.
En effet, I'enseignement du programme éducatif permet aux éléves « de développer des compétences
analytiques, réflexives et relationnelles, appuyées sur la pratique du dialogue et sur la pensée critique, en
vue de les préparer a l'exercice de leur citoyenneté » (Gouvernement du Québec, 2023b, p. 3). Plus
spécifiguement, le Programme Chaine de vie met de I'avant des démarches pédagogiques variées et
judicieuses a l'aide de différentes ressources qui suscitent, entre autres, l'intérét, la motivation et
I'engagement citoyen chez les jeunes par I'intermédiaire de la pratique du dialogue et le développement de
la pensée critique au regard du don d'organes et de tissus. Autrement dit, il valorise chez les adolescentes
et adolescents, un savoir-agir citoyen lors duquel ceux-ci « découvrent les espaces de liberté et d'action
possibles, mais aussi les balises qui encadrent la vie collective au Québec » (Gouvernement du Québec,
2023b, p. 16). Finalement, le Programme Chaine de vie privilégie I'instauration, « dans le dialogue, de la
capacité a cerner une situation sous I'angle de I'éthique et a s’appuyer sur un examen approfondi des
concepts, des points de vue et de leurs fondements pour choisir des repéres et des réponses favorisant la



reconnaissance de soi et de I'autre ainsi que la poursuite du bien commun dans le cadre d'un exercice
éclairé de la citoyenneté au Québec » (Gouvernement du Québec, 2023b, p. 21) par rapport au don
d’organes et de tissus.

2. METHODOLOGIE

Une évaluation axée sur I'utilisation (Patton et Campbell-Patton, 2021), effectuée par deux chercheuses
universitaires, a permis de documenter |'objectif général qui visait a dresser un portrait du réle de
I'’éducation au don d’'organes et de tissus en milieu scolaire et de la contribution novatrice du Programme
Chaine de vie a cet égard. La collecte des données a été réalisée au printemps et a I'automne 2022 et a
engendré des méthodes quantitative et qualitative (Creswell et Guetterman, 2018). Pour ce faire, des
personnes enseignantes ayant dispensé le programme éducatif au sein de plusieurs groupes-classes ont
rempli un questionnaire en ligne (n=91) et certaines d'entre elles ont participé a une entrevue individuelle
(n=15). Egalement, un entretien de groupe a été mené auprés de spécialistes' (n=4), reconnus dans leur
milieu respectif en santé ou en éducation en matiere de don d'organes et de tissus. Les trois modes de
recueil des informations ont été effectués a distance et dans la langue choisie par les participantes et
participants (en frangais ou en anglais).

3. RESULTATS GLOBAUX

Les résultats qui découlent du questionnaire et de I'entrevue individuelle donnent lieu & des représentations
communes et partagées par les personnes enseignantes. Leurs représentations sont révélatrices du réle
capital de I'éducation au don d'organes et de tissus aupres des éléves du secondaire et de la contribution
efficiente du programme éducatif, considéré comme étant d'excellente qualité. Ce dernier suscite une
grande motivation chez les éléves, mais aussi auprés des enseignantes et des enseignants. Si les jeunes
discutent entre eux de la problématique, un transfert des connaissances acquises a lieu a la maison.
Eduquer au don d'organes et de tissus aurait donc des effets bénéfiques et concrets sur les éléves ainsi
gue des répercussions au sein des familles et de la population par extension. Pour sa part, I'entretien auprés
des spécialistes corrobore la nécessité d'éduqguer les jeunes, mais aussi les familles, le public ainsi que les
personnes professionnelles du domaine de la santé. Nul doute que I'éducation est une avenue a privilégier
afin d'informer la population et développer une réelle culture du don au coeur de la société québécoise en
vue de sauver plus de vies. L'éducation auprés des jeunes permet de promouvoir les valeurs d'altruisme et
de solidarité, mais aussi de travailler en amont pour la diminution des maladies chroniques qui augmentent
les besoins en greffes. Pour tout dire, I'éducation au don d'organes et de tissus aupres des éleves et la
pertinence du Programme Chaine de vie répondent a une préoccupation majeure et collective visant a
former des citoyennes et des citoyens responsables pour une société davantage informée, bienveillante et
en santé.

' Spécialistes — L'entretien de groupe en frangais s'est déroulé avec le Dr Pierre Marsolais, interniste, intensiviste et médecin
coordonnateur en don d'organes et de tissus au Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux du Nord-de-I'Tle-de-
Montréal (fondateur et président de la Mission du Dr Marsolais) ainsi que Mme Catherine Jolivet, enseignante en France
(coprésidente de I'association Al.é.lavie, Alexis, une énergie pour la vie). L'entretien de groupe en anglais a eu lieu avec Mme
Jenny Ryan, spécialiste en communication scientifique a la Société canadienne du sang (responsable du dossier sur I'éducation
en milieu scolaire) et Mme Wendy Sherry, infirmiére-ressource en don d'organes et de tissus au Centre universitaire de santé
McGill (batisseuse de la culture du don).



4. CONSTATS DE L’EVALUATION ET QUELQUES RESULTATS EN APPUI

Les résultats de I'évaluation mettent clairement en exergue la portée de I'éducation en milieu scolaire et
celle du Programme Chaine de vie, menant aux trois constats qui suivent. La présentation de ceux-ci établit
un “dialogue” entre des résultats issus du questionnaire? (n=91 personnes enseignantes), de I'entrevue
individuelle (n=15 personnes enseignantes), puis de I'entretien de groupe (n=4 spécialistes). Bien entendu,
le rapport d'évaluation, que nous vous invitons a consulter, met en lumiere un portrait davantage exhaustif.

4.1 CONSTAT 1 - Lappréciation considérable par les personnes enseignantes du Programme Chaine
de vie et de son adéquation avec I'enseignement de I'ALS dans le cadre du PFEQ (Gouvernement du
Québec, 2007)

Questionnaire — La satisfaction des personnes enseignantes ayant rempli le questionnaire est manifeste
concernant le Programme Chaine de vie, puisque la grande majorité d'entre elles (95,60 %) précise que la
trousse pédagogique, ses matériels didactiques et ses outils sont des ressources indispensables pour un
enseignement efficace. De méme, la pertinence de I'intégration de I'éducation au don d'organes et de
tissus dans le cadre de I'enseignement de I'ALS est démontrée, car la presque totalité des personnes
enseignantes (94,50 %) percoivent le programme éducatif en tant que valeur ajoutée au programme d’ALS
du PFEQ (Gouvernement du Québec, 2007). Le tableau 1 ci-aprés reléve les résultats faisant foi de
représentations communes et partagées.

Tableau 1. Appréciation du programme éducatif et de sa
valeur ajoutée au programme d’ALS du PFEQ

La trousse pédagogique, ses matériels didactiques et ses| 52 | 57,14% | 35 (3846% | 3 : 330%

outils sont des ressources indispensables 95,60 % (1 FD)

L'intégration de I'éducation au don d'organes et de tissus est| 52 | 57,14% | 34 138736% | 4 | 440%

percue comme valeur ajoutée au programme d’ALS du PFEQ 94,50 % (1D)

Entrevue individuelle — Tout d’abord, la réflexion des personnes enseignantes durant I'entrevue
individuelle converge vers la qualité indéniable de la trousse pédagogique, ses matériels didactiques et ses
outils, désignés de matériels clés en main, précieux et essentiels. L'analyse des propos tenus fait ressortir
les attributs suivants, partagés par plusieurs participantes et participants, au regard des matériels clés en
main de Chaine de vie: trés bien construits; de grande qualité; faciles a utiliser; flexibles; détaillés et
complets; accés a des informations pertinentes et abondantes; a la fois précis et vulgarisés; activités des
plus intéressantes et taches variées pour les éléeves; motivants pour les jeunes. En second lieu, l'ensei-
gnement du Programme Chaine de vie en ALS n'est absolument pas une surcharge pour les personnes
enseignantes, mais plutét un “facilitateur” au développement des compétences ciblées en ALS. La plus-
value de l'intégration de I'éducation au don d’'organes et de tissus en ALS est 'unicité de la problématique
elle-méme, dont la SAE est dite authentique et sensible. De fagon plus spécifique, ci-aprés quelques
précisions mentionnées individuellement.

2 Questionnaire — Veuillez noter que les personnes participantes étaient invitées a indiquer leur degré d'accord sur une échelle
de 1 & 5 (fortement d'accord; d'accord; plus ou moins d'accord; en désaccord; fortement en désaccord) pour chacun des
énoncés, dont nous présentons les résultats. Considérant le tres faible nombre d'individus qui ont coché étre en “désaccord”
(D) ou étre “fortement en désaccord" (FD) aux différents énoncés, ces degrés de désaccord sont mentionnés par des lettres
entre parenthéses.



_______________________________________

Les matériels clés en main

- Les lectures, vidéos, jeux de rble et tAches d'écoute sont diversifiés et permettent aux éléves de
construire des savoirs.

- Les activités interactives sollicitent le travail en équipe qui motive leur engagement par rapport au don
d'organes et de tissus.

La valeur ajoutée de l'intégration de I'éducation au don d'organes et de tissus au programme d’ALS
du PFEQ

- En ALS, il n'existait aucune SAE liée & sauver des vies et ayant un rapport direct avec des personnes
réelles (vidéos) qui vivent de véritables problémes et dont la vie en dépend. En enseignant le programme
éducatif, nous allons plus loin que I'école, car nous contribuons a faire évoluer la société et nous
changeons notre monde.

- Les jeunes veulent exprimer leur opinion concernant le don d'organes et de tissus. Pour le faire, ils
doivent écouter, parler et écrire en anglais. Ainsi, ils développent les compétences attendues afin de
construire leur argumentaire. C'est géniall

Entretien de groupe — Durant I'entretien de groupe, les spécialistes (n=4/4) interrogés s'entendent sur des
représentations communes et partagées quant a la qualité du programme éducatif, la trousse pédagogique
etses matérielsdidactiques. Poursa part, MmeW. Sherryattire notre attention surune réalité particulierement
intéressante en relevant que I'organisme « Chaine de vie est bilingue. Donc, j'entrevois ce qui a été créé au
Québec comme un “projet pilote” transférable ». Concrétement, le site Web bilingue (les sections Enseigner,
Se sensibiliser, S’informer et S’ impliquer; les informations, les ttmoignages et les vidéos) est un avantage
non négligeable qui permet une visibilité accrue aupres des francophones et des anglophones. De plus,
puisque la SAE, les matériels didactiques et les outils produits par I'organisme sont en anglais, ils sont
transférables et adaptables au reste du Canada, de méme qu'a d'autres pays, dont la langue est I'anglais,
ainsi qu'a tout pays offrant des cours d’ALS ou en anglais, langue étrangere. Naturellement, le programme
éducatif pourrait étre ajusté a la réalité de ces pays.

4.2 CONSTAT 2 - Les effets hautement positifs du programme éducatif sur les éléves, les familles, les
personnes enseignantes et la population

4.2.1 Les effets du programme éducatif sur la formation des éléves

Questionnaire — Le Programme Chaine de vie a des effets formateurs sur les éléves. La quasi-totalité des
personnes enseignantes (97,80 %) ayant rempli le questionnaire affirme que ce dernier permet aux
adolescentes et adolescents d’'étre équipés pour prendre une décision personnelle et éclairée a I'égard du
consentement au don d’organes et de tissus. Egalement, plus des quatre cinquiémes d'entre elles (84,62 %)
s'entendent pour dire que, chez les éléves, le programme éducatif est vecteur de reconnaissance et du
développement de valeurs, telles que I'altruisme, la solidarité, la générosité et la santé. Ainsi, ce dernier
répondrait au deuxieme axe (engagement, coopération et solidarité) du domaine général de formation
Vivre-ensemble et citoyenneté du PFEQ (Gouvernement du Québec, 2007). Concernant la santé, selon une
proportion similaire de personnes enseignantes (83,562 %), animer en classe la problématique du don
d'organes et de tissus aurait aussi des effets bénéfiques sur la santé des jeunes qui deviendraient davantage



conscients de la valeur de leurs organes et de la nécessité d'en prendre soin. Dans les faits, la prise de
conscience de la rareté des organes augmente la valeur du don d'organes et de tissus. De cette maniére,
les jeunes deviennent des acteurs de changement en faveur d'une culture du don d'organes et de tissus et
en méme temps de 'adoption de saines habitudes de vie. En d’autres termes, le programme éducatif
amene les éléves a établir des liens entre leurs apprentissages et la “vraie vie", mais également a se
responsabiliser par rapport aux axes de développement du domaine général de formation Santé et
bien-étre du PFEQ (Gouvernement du Québec, 2007). En définitive, les effets du Programme Chaine de vie
sur divers aspects de la formation des éléves, mettent en exergue des représentations qui ressortent
significativement en étant communes et partagées parmi un grand nombre d'enseignantes et d'ensei-
gnants formant I'’échantillon. Le tableau 2 ci-dessous expose les résultats.

Tableau 2. Effets du programme éducatif sur la formation des
éleves

Les éléves sont équipés pour prendre une décision personnelle | 56 16154% | 33 13626%| 1 | 1,10%

éclairée a I'égard du don d'organes et de tissus 97,80 % (1D)

Les éléves reconnaissent et développent des valeurs de| 31 13407%| 46 (5055% | 12 :13,19%

solidarité, de générosité et d'altruisme 84,62 % (2 D)

Les éléves deviennent conscients de la valeur de leurs organeset | 21 323.08%[ 55 16044% | 11 112,09 %

de la nécessité d'en prendre soin 83,52 % (4 D)

Entrevue individuelle — L'entrevue individuelle a été l'occasion pour les personnes enseignantes de
préciser les effets du programme éducatif. Force est de remarquer que si la totalité d'entre elles releve la
complétude desinformations issues du programme éducatif permettant aux éléves de prendre une décision
éclairée au regard du don d'organes et de tissus, elles ressortent divers effets formateurs tels que la
reconnaissance et le développement de valeurs ainsi que la santé. En somme, le programme éducatif
stimule concrétement les éléves en privilégiant les échanges qui a leur tour, valorisent I'autoréflexion. Le
Programme Chaine de vie va au-dela de I'enseignement de I'ALS en touchant des notions relatives a la
santé, a la citoyenneté et au bien-étre personnel et d'autrui. Ci-aprés quelques exemples qui regroupent
les propos tenus par les personnes enseignantes.

Prendre une décision personnelle éclairée
- Comme enseignante, je dirais que I'animation du programme éducatif retient 100 % de I'attention des
éléves qui posent de multiples questions pour étre informés davantage.

- Les jeunes peuvent prendre une décision éclairée, car ils disposent de toutes les informations
nécessaires.

Reconnaissance et développement de valeurs

- Leséleves comprennent que le don d'organes et de tissus est une question de respect et de don ainsi
que d'’engagement de leurs valeurs, de sincérité, d'authenticité et d’entraide.

- Le programme éducatif ouvre 'esprit des éléves qui disent vouloir s'impliquer davantage pour sauver
des vies. Ainsi, ce dernier valorise le dépassement et le développement personnel et social chez ceux-ci
dans un esprit de générosité et par I'intermédiaire d'un enjeu de société.



Santé

- Leséleves apprennent que leurs organes ont “une santé en soi”.

- Le"message passe”, car étre ou ne pas étre en santé, c'est une réalité. Le programme éducatif sensibilise
et informe les jeunes, ce qui les inciterait a modifier leur mode de vie.

Entretien de groupe — La rencontre des spécialistes lors de I'entretien de groupe (n=4/4) met de I'avant
des représentations communes et partagées par rapport aux effets liés a la compréhension d'une
thématigue sensible menant les jeunes a un “devenir citoyen responsable”. Mme C. Jolivet invoque l'idée
« qu'avoir une réflexion sur le don d'organes et de tissus donne un sens a la vie ». Pour Mme J. Ryan,
« I'éducation est un élément fondamental de I'esprit communautaire tout au long de la vie ». Comme
I'expliqgue Mme W. Sherry, traiter du don d'organes et de tissus en classe « est un moment exceptionnel et
enrichissant pour les éléves; un enseignement gu'ils n'oublieront jamais et qui leur permettra d’aller de
I'avant ». Etant du méme avis, le Dr P. Marsolais souligne qu'a cette période de vie « les jeunes veulent
changer le monde. Mieux ils seront informés, mieux ils seront éduqués et meilleure sera la société ». En
somme, d'apres Mme J. Ryan, le programme éducatif « aide a batir la prochaine génération de responsables
politiques et de décideurs » parce que les éléves et les personnes enseignantes « s'investissent dans
quelgue chose de vraiment important qui redonne a la communauté ». Selon Mme J. Ryan, le Programme
Chaine de vie est « un exemple fantastique »!

4.2.2 Les effets du programme éducatif auprés des familles

Questionnaire - Eduquer au don d'organes et de tissus en milieu scolaire rejoint certes les éléves, mais a
aussi des répercussions sur leurs parents. Dans les faits, plus des trois quarts des personnes enseignantes
(78,03 %) ayant rempli le questionnaire s'entendent pour dire qu'un transfert des connaissances et des
apprentissages est effectué de I'école a la maison par l'entremise de la discussion en famille. Ainsi, les
effets du programme éducatif sur les éleves vont au-dela de I'école selon les représentations communes et
partagées par plus des trois quarts de I'’échantillon. Le tout est significatif du rayonnement de I'éducation
au don d'organes et de tissus en milieu scolaire. Le tableau 3 suivant fait état des résultats.

Tableau 3. Effets du programme éducatif auprés des familles

22 12418% | 49 :5385% | 20 : 2198%

Les éleves discutent en famille du sujet ~ frmemmsteososome s oot
78,03 % (0)

Entrevue individuelle — L'éducation au don d'organes et de tissus n'est pas cloisonnée a I'école, car elle
franchirait les murs scolaires. Lors de I'entrevue individuelle, les personnes enseignantes indiquent que si
elles ne peuvent étre certaines si I'ensemble des éléves ont des échanges avec leurs parents, elles disent
“savoir” que la plupart d'entre eux en discutent a la maison. La problématique du don d'organes et de tissus
susciterait un engouement chez les jeunes qui ressentent le besoin d’en parler a leurs parents, de connaitre
leur avis et de leur faire part du leur. Les effets du programme éducatif sur les familles se traduisent par le
transfert des connaissances que détiennent les éléves, initiateurs de la discussion en famille. A titre
illustratif, ci-dessous, deux énoncés exprimés individuellement.



- Lesjeunes sont a I'dge de décider pour eux-mémes. lls parlent de leur décision avec leurs parents. La
discussion ameéne les parents a prendre leur propre décision.

- Au deuxieéme cycle du secondaire, les éléves sont de plus en plus conscients de la chance qu'ils ont
d'étre en santé, mais aussi qu'ils peuvent sauver des vies, donc ils en parlent.

Entretien de groupe - Durant l'entretien de groupe réalisé auprés des spécialistes (n=4/4), des
représentations communes sont partagées a I'égard de I'importance d'éduquer les familles et les effets du
Programme Chaine de vie en la matiére. Pour sa part, le Dr P. Marsolais précise que « plus les familles
et les individus en général seront éduqués, moins il y aura de refus, car les gens comprendront I'importance
du don d'organes et de tissus. Il faut prendre le temps de leur expliqguer » Comme le souligne
Mme C. Jolivet, il est indispensable que « ce don fasse sens pour les familles », donc I'éducation est
incontournable. Quant & Mme J. Ryan, celle-ci insiste sur le fait que « I'éducation, c'est trés important » en
soutenant que traiter de cette thématique en milieu scolaire contribue a rejoindre les parents et « permet
d'éduquer une plus jeune génération pour que l'avenir soit meilleur ». Dans la méme optique, outre les
effets directs et immédiats sur les éléves et leur famille, Mme W. Sherry aborde la transférabilité
générationnelle des acquis (savoirs, savoir-faire et savoir-&tre) puisque « les jeunes ambassadeurs actuels
deviendront les parents de demain ». Plus spécifiqguement, Mme J. Ryan explique qu'il « ne s'agit pas
seulement de décider de devenir donneuse ou donneur d'organes, mais aussi d'aider les autres a étre
informés sur le sujet; de transmettre I'accés a I'information [...] & des gens qui en ont besoin ».

4.2.3 Les effets de I'enseignement du programme éducatif sur les personnes enseignantes

Questionnaire — Loin de s'arréter aux éléves et a leur famille, I'enseignement du Programme Chaine de vie
a de plus des effets sur les personnes du milieu scolaire ayant rempli le questionnaire. En outre, pratiquement
I'entiéreté des personnes enseignantes (95,60 %) confirme aimer enseigner la SAE sur le don d'organes et
de tissus parce celle-ci contribue a mieux éduquer les jeunes a cet égard et que c'est un enjeu de société
d’'une importance capitale. Qui plus est, dans une proportion trés similaire, ces derniéres (94,51 %) affirment
que l'enseignement du programme éducatif améliore leur sentiment de satisfaction personnelle. Ainsi,
I'enseignement de la SAE du Programme Chaine de vie suscite des effets positifs auprés des personnes
enseignantes qui évoquent significativement des représentations communes et partagées au sein de
I'’échantillon. Le tableau 4 subséquent transcrit les résultats.

Tableau 4. Effets de I'enseignement du programme éducatif
sur les personnes enseignantes

Les personnes enseignantes aiment enseigner la SAE qui contribue | 55 | 60,44 % | 32 | 3516% | 4 | 440%

a mieux éduquer les jeunes sur un enjeu de société important 95,60 % (0)

L'enseignement du programme éducatif améliore le sentimentde | 39 | 42,86 % | 47 | 51656% | 4 | 440%

satisfaction des personnes enseignantes 94,51 % (1 FD)

Entrevue individuelle — Pour les personnes enseignantes ayant réalisé I'entrevue, le programme éducatif
a des effets, non seulement sur les éléves et leur famille, mais son enseignement les rejoint également. Les
effets semblent avant tout relever du partage d'un sujet tangible appelant la transmission de valeurs dans
un espace de transparence favorisant le rapprochement entre la personne enseignante et les jeunes.
Ci-aprés trois propos tenus par I'une ou l'autre des personnes participantes.



_______________________________________

- L'information sur le don d'organes et de tissus est insuffisante au Québec. Je I'enseigne afin qu’un
changement soit possible. La SAE me motive beaucoup!

- Lesjeunes “adorent” discuter du don d’organes et de tissus et moi, “j'adore” I'enseigner!
- Lanimation du programme éducatif m'a changé en me rapprochant des éléves!

4.3 CONSTAT 3 - La force de I'éducation comme piste d’action pour une culture du don d’organes et de
tissus, un enjeu sociétal de taille

Questionnaire — La pertinence d'éduquer les jeunes au don d'organes et de tissus chez les personnes
enseignantes ayant rempli le questionnaire est évidente, car le Programme Chaine de vie suscite
inévitablement I'intérét aupres des éleves. Plus particulierement, la quasi-totalité de celles-ci (95,61 %)
affirme que les jeunes apprécient les connaissances abordées, pendant que les trois-quarts d'entre elles
(74,72 %) avancent que l'éducation au don d'organes et de tissus devrait étre intégrée au PFEQ
(Gouvernement du Québec, 2007) pour le deuxieme cycle du secondaire. Le bien-fondé de I'éducation au
don d'organes et de tissus fait donc état de représentations significativement communes et partagées par
une forte proportion de I'échantillon. Le tableau 5 qui suit présente les résultats.

Tableau 5. Bien-fondé de I'éducation au don d’organes et
de tissus en milieu scolaire

Les éléves apprécient les connaissances abordées lors de| 38 141,76% | 49 :53856% | 4 | 440%
I'enseignement 95,61 % (0)
L'éducation au don d'organes et de tissus devrait étre intégrée | 51 | 56,04 °/0|171868 % | 19 :2088%
au PFEQ pour le deuxieme cycle du secondaire 74,72 % (4 D)

Entrevue individuelle — L'analyse des propos des personnes enseignantes durant I'entrevue individuelle
permet un constat général, a savoir, tous sans contredit croient au bien-fondé de I'éducation au don
d'organes et de tissus chez les éleves. De plus, la totalité des personnes enseignantes affirme que le
deuxieme cycle du secondaire est idéal pour enseigner le programme éducatif puisque les éleves ont
atteint la maturité nécessaire pour discuter et débattre de ce sujet sensible, mais aussi pour prendre une
décision éclairée en la matiére. A titre indicatif, ci-dessous trois extraits des propos individuels.

_______________________________________

- lls'agitd'un sujet d’actualité, d'intérét social et sociétal qui renseigne les jeunes en les invitant a devenir
des personnes citoyennes responsables.

- Leséléves sont trés attentifs et surpris par beaucoup de choses, car ¢'est un sujet nouveau et stimulant.
lls apprennent énormément!

- Au deuxiéme cycle du secondaire, les jeunes discutent avec enthousiasme du don d’organes et de
tissus et c'est le bon moment pour qu'ils prennent une décision personnelle concernant le don de leurs
organes.



Entretien de groupe - Les spécialistes rencontrés lors de I'entretien de groupe (n=4/4) évoquent des
représentations communes et partagées au regard de I'éducation au don d’'organes et de tissus qui est
pergcue comme étant un enjeu crucial pour notre société. Si ces derniers relévent incontestablement la
grande importance de I'’éducation aupres des éléves du secondaire, les familles sont aussi ciblées. Tout
d'abord, Mme J. Ryan mentionne que le Programme Chaine de vie « “crée de jeunes défenseurs a vie" ».
Pour sa part, Mme W. Sherry parle de “I'effet domino” de ce dernier concernant la diffusion des informations
par les éleves vers les familles ou, a leur tour, les parents transféreraient les informations dans leurs milieux
de travail et leur entourage pour atteindre la population générale. Dans une vision globale du don d'organes
et de tissus, le Dr P. Marsolais explique que « la question du don d'organes repose sur plusieurs facteurs,
dont le premier facteur est la volonté de la population de donner ». Ainsi, «lorsque les familles ont
préalablement eu une discussion en la matiére, cela a des effets facilitateurs sur la prise de décision lors
d’une situation critique » (Mme W. Sherry). A cet effet, Mme J. Ryan insiste sur la nécessité de « s'assurer
que les gens disposent des bases nécessaires pour prendre des décisions ». Dans cette optique, selon
Mme C. Jolivet, il est incontournable de « favoriser la compréhension du don » auprés de la population
générale. Dés lors, « I'éducation a des bénéfices a tous les égards et a toutes les échelles [...], c’est une
question de compréhension » (Dr P. Marsolais). Enfin, Mme W. Sherry et le Dr P. Marsolais expliquent que
s'il est fondamental que I'éducation aupres des jeunes soit assumée, il est également primordial d'assurer
une éducation auprés du grand public et des personnes professionnelles de la santé. Si d’aprées Mme
W. Sherry, « c'est un devoir » de société, pour Mme C. Jolivet, « le programme éducatif crée une relation
entre I'’éducation, la santé et le monde médical ».






CONCLUSION

En définitive, la pertinence et I'excellence du Programme Chaine de vie, auquel les personnes ensei-
gnantes souscrivent, répondent a un enjeu de société par I'éducation au don d’organes et de tissus aupres
des éléves, citoyens d’aujourd’hui et de demain. Sans conteste, le programme éducatif permet d'éduquer
les jeunes en agissant comme vecteur d'une culture du don privilégiant leur engagement et “devenir” pour
agir comme acteurs de changement. Autrement dit, le programme éducatif privilégie I'enseignement en
amont d'un enjeu vital ou I'éducation est le premier maillon de la chaine de la vie.

Pour toutes ces raisons, I'organisme Chaine de vie fait état de grandes forces, dont nous relevons
certaines d'entre elles ci-aprés.

+ Chalne de vie est précurseur de I'éducation au don d’organes et de tissus en milieu scolaire. Son
programme éducatif avant-coureur situe I'organisme comme pionnier et chef de file en la matiére.

+ Chaine de vie cumule une expérience de terrain reconnue et une notoriété en matiere d'éducation au
don d'organes et de tissus en milieu scolaire. L'adhésion des personnes enseignantes au Programme
Chaine de vie persiste etaugmente au fil des années, ce qui démontre de sa pertinence et son efficacité.

+ Chaine de vie a su concevoir un programme éducatif novateur, clés en main et de grande qualité qui
crée un engouement auprés des personnes enseignantes qui croient au bien-fondé de son ensei-
gnement et a ses effets indubitables sur les éléves ainsi qu'aux bénéfices de son transfert dans les
familles.

+ Chaine de vie a réussi a relever un défi d'envergure qui nécessitait une approche mobilisatrice des
professionnelles et professionnels des milieux de I'éducation et de la santé en créant une synergie
collaborative. Une collaboration qui ne cesse de grandir.

+  Chaine de vie offre la possibilité de promulguer le Québec en tant que leader en matiére d’éducation au
don d’organes et de tissus en milieu scolaire.

En souhaitant que cet apercu du rapport d’évaluation vous guide vers la lecture intégrale du rapport
d’évaluation qui, nous I'espérons, apportera un éclairage concret et utile aux instances privées et publiques
du Québec afin d’entrevoir I'éducation des jeunes au don d'organes et de tissus — et son effet multiplicateur
aupres des familles et de la population — comme une réponse gagnante a la constante augmentation des
besoins en greffes. L'éducation est une valeur sre qui mérite qu'on y confére une attention fondamentale
et primordiale.

Pour conclure, si nous devions effectuer une recommandation, celle-ci serait d’accorder une importance
véritable et concréete a I'éducation des éleves en matiere de don d'organes et de tissus. De concert avec la
base de la mission de I'école québécoise qui vise a former « des citoyens actifs et responsables dans la
société, tout au long de leur vie » (Gouvernement du Québec, 2023a, p. b), il appert que le Programme
Chaine de vie est tout désigné pour remplir cette mission, puisque sa finalité ultime est de promouvoir la
puissance de I'éducation pour une société québécoise plus en santé et de créer la mobilisation et I'adhésion
de la population au don d’organes et de tissus.
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